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1 § Namn och hemort
FOoreningens namn ar Helsingfors Svenska Reumafdrening rf och dess
hemort &r Helsingfors. Foreningens officiella sprak ar svenska.

2§ Syfte

Foreningen ar en folkhalso-, motions-, patient- och
handikappférening som pa sitt verksamhetsomradde i forsta hand riktar
sig till den svensksprakiga befolkningen och som

- arbetar for att forebygga reumatiska och andra sjukdomar i stod-
och rorelseorganen

- framjar individernas hé&lsa och funktionsfdrmdga och hjadlper dem
som insjuknat att bemd@stra sin vardag och sitt liv

- erbjuder service av hoégkvalitet och/eller framjar tillgadngen till
service samt arbetar till formédn for sina medlemmar och andra
personer som insjuknat i1 reumatiska sjukdomar och sjukdomar i stdd-
och rorelseorganen

- fungerar inom sin region som stdd och som samordnande organ for
personer som insjuknat i reumatiska och andra sjukdomar i stod- och
rorelseorganen

- bevakar de insjuknade personernas intressen och rattigheter i
samhallet och

- framjar forutsattningarna for sjalvstandig verksamhet, arbete och
medverkan pa lika villkor.

3 § Verksamhetsformer

Som medlemsfdrening i Reumaforbundet i Finland rf fullfdljer
foreningen sitt syfte genom att

- erbjuda kamratstod

- erbjuda handledning och ra&dgivning till personer som insjuknat och
till deras anhoriga

- ordna informationsmdéten och utbildning samt sammanstalla och
distribuera information om reumatiska sjukdomar och sjukdomar i
stdd- och rdrelseorganen

- ordna motionsverksamhet och annan verksamhet som framjar halsa och
valbefinnande

- anordna rekreation for personer som insjuknat i reumatiska och
andra sjukdomar i1 stdd- och rdrelseorganen samt

- bistd och stddja Reumafdrbundets méjligheter att paverka och
Forbundets arbete med intressebevakning.

4 § Ekonomisk verksamhet

For att finansiera sin verksamhet bar fdreningen upp medlemsavgift,
tar emot bidrag, donationer och testamenten. Fdreningen kan utova
ekonomisk verksamhet som direkt anknyter till fullfdljandet av sitt
syfte samt annan ekonomiskt sett marginell narings- och
forvarvsverksamhet.

Efter att ha inhadmtat nddvédndiga tillstand kan fdreningen ordna
lotterier och penninginsamlingar.

Foreningen kan aga for verksamheten noddvandig fast och 106s egendom.

5§ Medlemmar
Varje person som omfattar foreningens stadgar och syften kan ansluta
sig som ordinarie medlem i foreningen. Sammanslutningar med
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rattskapacitet och enskilda personer som o6nskar stodja forbundets
verksamhet kan ansluta sig som stddjande medlemmar. Ordinarie
medlemmar och stddjande medlemmar godkanns av fdoreningens styrelse.
Foreningsmdtet kan till hedersordfdrande eller hedersmedlem utse en
person som sarskilt fortjanstfullt har tjanat foreningens syften.

6 § Medlemsavgifter

Ordinarie medlemmar skall adrligen betala den medlemsavgift som
foreningens hostmbéte har faststallt. For stddjande medlemmar
bestammer fdreningens hostmdte en medlemsavgift som kan vara olika
stor fo6r sammanslutningar och privatpersoner. Hedersordfdrande och
hedersmedlemmar &r befriade fran medlemsavgift.

7§ Medlems uttrade och uteslutande av medlem

En medlem kan uttrdda ur fdreningen genom att anmdla om detta pad ett
satt som O6verensstammer med bestammelserna i fdreningslagen.
Styrelsen kan utesluta en medlem pda de grunder som namns i
foreningslagen. En utesluten medlem kan inom trettio (30) dagar
efter delgivning skriftligt anfdra besvar mot styrelsens beslut hos
nasta foreningsmote.

8 § Organ
Foreningens beslutanderadtt utdvas av foreningsmdtet. Foreningens
angelagenheter skdts av styrelsen som foretrdder foreningen.

9 § FoOreningsmoten

Da styrelsen eller foreningsmdtet sd beslutar kan deltagande i mdétet
ocksa ske genom datakommunikation i realtid, med hjalp av annat
tekniskt hjdlpmedel eller per post under motet eller fore motet.
Mo6jligheten till distansdeltagande och det satt pa vilket
distansdeltagande kan ske anges i moteskallelsen.

Foreningens moten ar varmdtet, hdstmdtet och extra mdte. Varmdtet
hdlls arligen under februari-april och hoéstmétet under oktober-
december pad en dag som styrelsen faststdllt. Ett extra mote halls da
foreningsmotet sa beslutar eller om styrelsen anser att det finns
skdl dartill eller da minst en tiondedel (1/10) av fdoreningens
rostberdttigade medlemmar skriftligen kraver det av styrelsen for
ett sdrskilt angivet &drende. Motet ska hdllas inom trettio (30)
dagar fran den tidpunkt da kravet framstallts.

Styrelsen ska sammankalla till foreningens moten senast sju (7)
dagar fore motet genom att skicka ett kallelsebrev till wvarje
medlem, genom en annons i svensksprdkig dagstidning som utkommer i
Helsingfors och som foreningens hdostmote har bestamt att annonsen
ska publiceras i, i féreningens egen tidning, pé& féreningens
webbplats eller per e-post. Av mdteskallelsen bdor framgad vilka
arenden som ska upptas till behandling.

Vid foreningens moéte har varje medlem en (1) rost. Vid foreningens
moten ar rdstningsforfarandet Oppet savida inte sluten omrdstning
yrkas vid val eller, vad gdller andra arenden, minst en femtedel
(1/5) av de narvarande rostberattigade medlemmarna kraver sluten
omrdstning. Vid féreningens moten avgdr i sakfragor den asikt som
omfattas av oOver hadlften av de avgivna rdsterna. Vid val valjs de
som fatt flest rdster. Vid val av endast en person kradvs dock minst
halften av de avgivna rosterna for att vederbdrande ska valjas. Vid
en jamn fordelning av rosterna avgdr ordfdrandens rdst, vid val
avgor dock lotten. Motioner till fdreningsmoten kan lamnas in av
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foreningens medlemmar och styrelsen f6r Reumafdrbundet i Finland.
Motioner och sa&dana besvar som avses 1 7 § till varmdtet ska lamnas
in till styrelsen fore utgdngen av januari och motioner samt besvar
till hostmoétet ska pa motsvarande satt lamnas in fére utgangen av
september.

10 § HOstmote

Vid foreningens hostmbte behandlas foljande arenden:

1. Motet Oppnas av foreningens ordfdorande eller vice ordfdrande
eller nadgon annan av styrelsen utsedd person

2. Val av mbtets ordforande, sekreterare, protokolljusterare,
réstraknare och andra motesfunktiondrer

3. Konstaterande av att motet &r stadgeenligt sammankallat och
beslutfort

4. Faststallande av mdtets arbetsordning

5. Faststallande av foreningens verksamhetsplan for foljande
kalenderar

6. Faststdllande av medlemsavgift for foéljande kalenderar

7. Godkaénnande av féreningens budget for foljande kalenderar

8. Vartannat a&r val av styrelsens ordfdrande, som bendmns
foreningens ordférande, for de tva foljande kalenderdren

9. Beslut om antalet Ovriga ordinarie medlemmar och ersadttare i
styrelsen

10. Val av styrelsens ovriga fyra till &tta (4-8) medlemmar och en
till tvd (1-2) ersadttare for dem som a&r i tur att avga for de tva
foljande kalenderaren.

11. Val av en till tva (1-2) verksamhetsgranskare eller vid behov
revisor/revisorer och en till tva

(1-2) suppleanter till verksamhetsgranskaren/-granskarna eller vid
behov revisorn/revisorerna.

12. Beslut om hur moteskallelser ska publiceras

13. Beslut om Ovriga adrenden som forelagts motet i stadgeenlig
ordning med iakttagande av bestammelserna i fdreningslagen.

11 § Varmote

Vid foéreningens varmoéte behandlas foljande arenden:

1. Motet Oppnas av foreningens ordfdorande eller vice ordfdrande
eller nagon annan av styrelsen utsedd person

2. Val av mbtets ordforande, sekreterare, protokolljusterare,
rostraknare och andra motesfunktiondrer

3. Konstaterande av att motet &r stadgeenligt sammankallat och
beslutfort

4. Faststallande av mbtets arbetsordning

5. Presentation av féreningens bokslut, &rsberdttelse och
verksamhetsgranskarens/revisorns utlatande om fdregaende kalenderar.
6. Behandling av fdreningens bokslut,
verksamhetsgranskarens/revisorns utlatande om foregdende kalenderadr
och beslut om faststdllande av bokslutet samt beviljande av
ansvarsfrihet for styrelsen och Ovriga redovisningsskyldiga.

7. Beslut om deltagande i Reumafdrbundet i Finlands férbundsval pa
det satt som anges 1 valordningen.

12 § Extra mote
Vid extra moten behandlas de &arenden som foranlett sammankallande.

13 § Styrelsen
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Féreningens styrelse vadljs av hostmétet for tva kalenderar i taget
och bestdr av en ordfdrande som ocksd bendmns foéreningens ordfdrande
samt fyra till atta (4-8) Ovriga ordinarie medlemmar och en till tva
(1-2) ersattare, vars kallelseordning faststdalls av hostmdtet. Minst
hdlften av styrelsemedlemmarna stdr a&rligen i tur att avga. Den
forsta gangen avgor lotten vilka av styrelsemedlemmarna som ska
avga. Turordningen foOr avgang ar inget hinder for omval. Samma
person kan védljas till ordfdorande hoégst tre (3) tvadrsperioder i
foljd. Styrelsen utser inom sig en vice ordfdorande. Styrelsen valjer
inom sig eller utom styrelsen en sekreterare, kassdr och andra
nddvandiga funktiondrer. Styrelsen kan till sin hjadlp tillsatta
kommittéer eller sektioner som den vid behov faststaller direktiv
for.

Styrelsen sammantrdder vid behov pa kallelse av ordfdranden eller,
om denne har férhinder eller jav, av vice ordforanden. Styrelsen ska
ocksd sammankallas om minst hdlften av styrelsemedlemmarna kraver
detta.

Styrelsen &dr beslutfdér dd minst hadlften av dess medlemmar,
ordforanden eller vice ordfdranden medraknad, ar narvarande

Vid styrelsens mdten avgdr i sakfrdgor den a&sikt som omfattats av
Over hédlften av de avgivna rosterna. Vid en jamn fdrdelning av
rosterna avgdrs personval av lotten, i &vriga arenden avgor
motesordfdrandens rost.

Protokoll ska foras over styrelsens moten och undertecknas av motets
ordforande och sekreterare samt Jjusteras av tvad medlemmar som varit
narvarande och valts till uppgiften eller godkdnnas av
motesdeltagarna.

14 § Tecknande av fdreningens namn

Foreningens namn tecknas av fdreningens ordfdrande och vice
ordfdrande tillsammans eller av nagondera av dessa tillsammans med
en annan styrelsemedlem.

15 § Rakenskapsperiod och verksamhetsgranskning eller revision.
Foreningens rakenskapsperiod omfattar ett kalenderar.

Foreningens styrelse ska ladmna in bokslut och ndédvandiga handlingar
samt arsberdttelse till verksamhetsgranskaren eller revisorn senast
en manad fore varmdtet. Verksamhetsgranskaren eller revisorn ska ge
sitt skriftliga utldtande till styrelsen senast tva veckor fore
varmotet.

16 § Stadgeandringar

Andringar av dessa stadgar kan gdras pd féreningens méte fdrutsatt
att drendet har anmalts i moteskallelsen och att andringsfdrslaget
omfattas av minst trefjardedelar (34) av de rdster som avges vid
omrdstning.

17 § Uppldsning av fdreningen

Beslut om uppldsning av féreningen ska fattas av tvd pad varandra
foljande foreningsmoten mellan vilka minst trettio (30) dygn ska
forflyta. Beslutet om uppldsning av fdoreningen kan godkannas endast
om det vid badgge motena har omfattats av minst trefjardedelar (34) av
de roster som avgivits vid omrdstning. Nar foreningen blivit uppldst
eller nedlagd o6verlats halften (1/2) av dess tillgangar till
Reumafdérbundet i Finland rf att anvdndas till formédn for
svensksprakiga personer i regionen som lider av sjukdomar i stod-
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och rdrelseorganen. Den aterstdende hadlften anvands till att stodja
forskningen i reumasjukdomar eller andra sjukdomar i stdd- och
rorelseorganen vid Helsingfors universitet.



